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                                                        «От того, как прошло детство, кто вѐл 

                                          ребенка за руку в детские годы, что вошло 

в его разум и сердце из окружающего мира – 

от этого в решающей степени зависит, каким 

человеком станет сегодняшний малыш». 

/В. А. Сухомлинский/ 

 

                          1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Рабочая программа кружка по формированию элементарных математических 

представлений у детей старшей группы разработана в соответствии с ООП МДОУ 

«Детский сад с. Верхняя Чернавка Вольского района Саратовской области», в 

соответствии с введением в действие ФГОС ДО.  

Программа математического кружка «Развивай- ка» разработана на основе 

образовательной программы «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.Е.Комаровой. М.А.Васильевой. 

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

• Конституция РФ, ст. 43, 72. 

• Конвенция о правах ребенка (1989 г.) . 

• Закон РФ «Об образовании в РФ» (2012г.). 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. 

№ 1014) 

• СанПиН 2.4.1.3049-13  

• Устав ДОУ.  

• ФГОС ДО.  

Математика сопровождает нас всю жизнь. Чем раньше ребенок поймет и усвоит азы 

математики, тем лучше. Знания и умения, приобретенные в дошкольном возрасте, 

фундамент для дальнейшего развития. 

        Формирование и развитие математических представлений у дошкольников является 

основой интеллектуального развития детей, способствует общему умственному 

воспитанию дошкольника. 

Современные достижения требуют от человека мыслить абстрактно, значит необходимо 

развивать логическое мышление детей дошкольного возраста. 

Организации кружка  дает возможность развивать познавательную активность, интерес к 

математике, развивать логическое мышление.  Кружок проводится 1 раз в неделю, 25 

минут, во вторую половину дня.  Особенность этой работы заключается в том, что данная 

деятельность представляет систему увлекательных игр и упражнений для детей с 

цифрами, геометрическими фигурами, тем самым позволяет качественно подготовить 

детей к школе. Организуя деятельность на основе интересов, потребностей и склонностей 

детей, тем самым стимулируя желание детей заниматься математикой. Особое внимание 

при проведении кружковой работы уделяется развитию логических форм мышления. 

            

 1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ. ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ. 

Целью программы кружка является формирование основ элементарных 

математических представлений, развитие психических процессов (памяти, 

внимания, мышления) в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе. 



4 

 

Развивать интеллектуальные способности, познавательную активность, интерес 

детей к математике и желание творчески применять полученные знания. 

 

Задачи: 

1. развитие навыков самоконтроля и самооценки. 

2. обучение самостоятельному решению поставленных задач, выбору  приемов и 

средств, проверке правильности решения. 

3. овладение мыслительными операциями (анализ и синтез, сравнение, обобщение, 

классификация) 

4. развитие логического мышления и основных мыслительных операций; 

5. развитие математических способностей и склонностей; 

6. качественная подготовка ребенка к школе; 

7. развитие личностных качеств и навыков самоконтроля и самооценки; 

8. Разделы рабочей программы: 

9. «Количество и счет» 

10. «Ознакомление с геометрическими фигурами» 

11. «Определение величины» 

12. «Ориентировка во времени, пространстве, на плоскости» 

13. «Решение логических задач» 

Используемые пособия: блоки Дьенеша, палочки Кьюизенера, задачи в стихах, счѐтные 

палочки, математический конструктор, цифры, наглядные пособия, дидактические игры, 

лото, графические диктанты. 

 

Ожидаемые результаты и способы их проверки 

-Вывести детей на более высокий уровень познавательной активности 

-Сформировать у детей уверенность в себе посредством развития мыслительных 

операций, творческих предпосылок и как следствие, развитие у детей личностного роста и 

чувства уверенности в себе и своих силах. 

 

1.3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ. 

14. умственного развития дошкольника.  

15. индивидуализации: в кружке создаются условия для наиболее полного 

проявления             индивидуальности как ребенка, так и педагога;  

16. индивидуального подхода: максимально учитываются индивидуальные   

математические способности ребенка и создаются благоприятные условия для их 

развития;  

17. гуманности: ребенок рассматривается как активный субъект с педагогом 

математической деятельности.  

 

1.4. СУЩНОСТЬ И ОСОБЕННОСТЬ ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР.        Основная 

особенность дидактических игр определена их названием: это игры обучающие. Они создаются 

взрослыми в целях воспитания и обучения детей. Но для играющих детей воспитательно-

образовательное значение дидактической игры не выступает, открыто, а реализуется через 

игровую задачу, игровые действия, правила. 

Как отмечал А.Н.Леонтьев, дидактические игры относятся к «рубежным играм», 

представляя собой переходную форму к той неигровой деятельности, которую они 

подготавливают. Эти игры способствуют развитию познавательной деятельности, 

интеллектуальных операций, представляющих собой основу обучения. Для 

дидактических игр характерно наличие задачи учебного характера - обучающей 

задачи. Ею руководствуются взрослые, создавая ту или иную дидактическую игру, но 
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облекают ее в занимательную для детей форму. Приведем примеры обучающих задач: 

научить детей различать и правильно называть цвета («Салют», «Цветные коврики») 

или геометрические фигуры («Ледоход»), уточнить представления о столовой посуде 

(«Кукла Катя обедает») или одежде («Кукла Катя идет на прогулку»), формировать 

умение сравнивать предметы по внешним признакам, расположению в пространстве («Что 

изменилось», парные картинки), развивать глазомер и координацию мелких 

движений («Поймай рыбку», «Летающие колпачки»). Обучающая задача 

воплощается создателями игры в соответствующем содержании, реализуется с помощью 

игровых действий, которые выполняют дети. 

Ребенка привлекает в игре не обучающая задача, которая в ней заложена, а 

возможность проявить активность, выполнить игровые действия, добиться результата, 

выиграть. Однако если участник игры не овладеет знаниями, умственными операциями, 

которые определены обучающей задачей, он не сможет успешно выполнить игровые 

действия, добиться результата. Например, в дидактической игре «Цветные фоны» каждый 

играющий должен поместить на коврик определенного цвета игрушки и предметы того же 

цвета. Успешное выполнение игровых действий связано с тем, научился ли ребенок различать 

цвета, находить по этому признаку предметы в окружающей обстановке. 

Таким образом, активное участие, тем более выигрыш в дидактической игре зависят 

от того, насколько ребенок овладел знаниями и умениями, которые диктуются ее 

обучающей задачей. Это побуждает ребенка быть внимательным, запоминать, 

сравнивать, классифицировать, уточнять свои знания. Значит, дидактическая игра 

поможет ему чему-то научиться в легкой, непринужденной форме. Такое 

непреднамеренное обучение получило название автодидактизма. 

Возможность обучать маленьких детей посредством активной интересной для них 

деятельности - отличительная особенность дидактических игр. Однако следует отметить, 

что знания и умения, приобретаемые играющими, являются для них побочным продуктом 

деятельности, поскольку главный интерес представляет не обучающая задача (как это 

бывает на занятиях), а игровые действия - для детей раннего и младшего дошкольного 

возраста, и решение игровой задачи, выигрыш - для детей старшего дошкольного 

возраста). 

Народные корни дидактической игры 

Дидактические игры существуют много веков. Их первым создателем был народ, 

подметивший удивительную особенность маленьких детей - восприимчивость к 

обучению в игре, с помощью игр и игрушек За всю историю человечества у каждого 

народа сложились свои дидактические игры, были созданы своеобразные дидактические 

игрушки, ставшие частью его культуры. В содержании дидактических игр и игрушек 

отразились особенности национального характера, природы, истории, труда, быта того 

или иного народа. Но можно проследить и нечто общее, свойственное всем 

дидактическим играм и игрушкам независимо от того, в каком уголке земного шара 

они возникли. В них отчетливо прослеживается сложившийся в представлениях разных 

народов взгляд на ребенка как на существо, которое нуждается для своего полноценного 

развития в познании окружающего мира, радостном настроении, эмоционально 

окрашенном общении с окружающими близкими ему людьми, в активных действиях, 

движениях, позволяющих раскрыться, проявить себя. С полным основанием можно 

считать народные дидактические игры воплощением гуманного, уважительного, 

бережного отношения к силам, возможностям, тенденциям развития ребенка. 

Народные дидактические игры обеспечивают взаимосвязь воспитательного и 

обучающего воздействия с учетом возрастных психофизиологических особенностей ребенка, 

Для народных дидактических игр характерно четко выраженное обучающее эмоционально-

познавательное содержание, воплощенное в игровой форме, образности 
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динамичности игровых действий. Содержание игры событийно, т.е. отражает какой-либо 

случай, происшествие, вызывающее определенный эмоциональный отклик у ребенка и 

обогащающее его социальный опыт. 

Классикой русской народной педагогики стали такие дидактические игры, как 

«Сорока-белобока», «Гули-гули», «Ладушки», «Прыгуньи», «Фанты», «Барыня», «Краски» и 

многие другие. Из поколения в поколение передаются дидактические игрушки, созданные 

народом для развития речи, воли, внимания, точности и координации движений, 

формирования представлений о цвете, форме, величине, пространственном расположении 

предметов (бирюльки, складные бочонки, яйца, конусы из ярких цветных колец разной 

величины, матрешки, пирамидки, башенки). В содержании и конструкции дидактических 

игрушек нашло выражение свойственное русской народной педагогике представление о 

воспитании у детей самостоятельности как важнейшей черты национального характера. Во 

многих игрушках заложена возможность самообучения ребенка через игровые действия, их 

повторность, поиск правильного решения задачи, достижение успешного результата. Способ 

игрового действия часто подсказывается самой конструкцией народной дидактической 

игрушки, что отвечает задаче воспитания самостоятельности в игре. 

В русской народной педагогике имеются дидактические игры и игрушки, предназначенные 

для детей разных возрастов: от раннего до школьного Они входят в жизнь ребенка очень рано - 

на первом году жизни. Мать, играя с ребенком 7-9 мес. от роду, привлекает его внимание 

к окружающим предметам, учит первым игровым действиям. Так, слушая «Сороку-белобоку», 

малыш перебирает пальчики своей руки, трясет мизинчик, которому не досталось каши за то, 

что он «мякинку не принес», «за водицей не ходил, дров не носил, кашку не варил», 

поднимает ручки к голове при словах «Шу, шу! На головку села!». А 2-летний малыш, охотно 

включаясь в игру-перекличку, учится говорить, участвовать в диалоге, приобретает первые 

конкретные представления о нормах поведения. Простые рифмованные тексты, которые 

вызывают у слушающих желание их проговаривать, стимулируют несложные игровые действия, 

создают у малыша радостное настроение, удовлетворяют потребность в активном познании 

окружающего мира. 

Для детей постарше русская народная педагогика предназначает дидактические игры, в 

которых заложена возможность развития активности, сноровки, инициативы, смекалки. Здесь 

находят выражение присущая дошкольникам потребность в движении, в общении со 

сверстниками, заключается обильная пища для работы ума, воображения. Выдумка, шутка, 

юмор, оптимистический характер - отличительные особенности русских народных игр. Они 

приучают ребенка преодолевать трудности, радоваться выигрышу, мужественно переносить неудачу. 

В каждой народной игре решается комплекс воспитательно-образовательных задач. Так, игра 

«Барыня», в которой много запрещающих правил («да» и «нет» не говорить, не смеяться, не 

улыбаться, черное с белым не выбирать), ненавязчиво учит ребенка выдержке, умению подчинять 

чувства рассудку; развивает память, гибкость мышления. 

С течением времени народные игры подвергаются изменениям, которые вносят сами дети 

(обновляют содержание, усложняют правила, используют иной игровой материал). Варианты игр 

творят педагоги-практики. Опираясь на идеи, заложенные в народных играх, ученые создают 

новые дидактические игры, предлагают целые системы таких игр. 

Дидактические игры в педагогических системах. 

Традиция широкого использования дидактических игр в целях воспитания и обучения детей, 

сложившаяся в народной педагогике, получила свое развитие в трудах ученых и в 

практической деятельности многих педагогов.  По существу, в каждой 

педагогической системе дошкольного воспитания дидактические игры занимали и занимают особое 

место. 

Автор одной из первых педагогических систем дошкольного воспитания Фридрих 

Фребель был убежден, что задача первоначального образования состоит не в учении в 
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обыкновенном смысле этого слова а в организации игры. Оставаясь игрой, она должна быть 

пронизана уроком. Ф. Фребель разработал систему дидактических игр, которая 

представляет собой основу воспитательно-образовательной работы с детьми в детском 

саду. В эту систему вошли дидактические игры с разными игрушками, материалами 

(мячом, кубиками, шарами, цилиндрами, лучиками и пр.), расположенные строго 

последовательно по принципу возрастающей сложности обучающих задач и игровых 

действий. Обязательным элементом большинства дидактических игр были стихи, песни, 

рифмованные присказки, написанные Ф, Фребелем и его учениками с целью усиления 

обучающего воздействия игр. 

В помощь детским садовницам (воспитателям) издавались пособия с подробным 

описанием дидактических игр Ф.Фребеля, с иллюстративным материалом, наглядно 

представляющим всю последовательность игровых действий, с текстами и нотами словесного и 

песенного сопровождения. 

Сам Ф, Фребель, его ученики и последователи сначала в Германии, а затем и в других 

странах высоко оценивали предложенную им систему дидактических игр. Но жесткая 

регламентированность деятельности ребенка, усвоение знаний в ущерб занимательности; 

методика проведения игр, основанная на подражании детей действиям, словам садовницы, - 

все это вызвало критические замечания известных педагогов, познакомившихся с работой 

фребелевских детских садов (К.Д.Ушинский, П. Ф.Лесгафт, Л.Н.Толстой, Е. И. Тихеева). 

Неоднозначную оценку получила и другая всемирно известная система, дидактических 

игр, автором которой является Мария Монтессори. По определению места игры в 

образовательном процессе детского сада М. Монтессори близка к позиции Ф. Фребеля: 

игра должна быть обучающей, в противном случае это «пустая игра», не оказывающая 

влияния на развитие ребенка. Для обучающих игр-занятий она создала интересные 

дидактические материалы для сенсорного воспитания. Последнее, по мнению Монтессори, 

составляет основу обучения ребенка дошкольного и младшего школьного возраста. Эти 

материалы (клавишные доски, числовые штанги, рамки с застежками, кубы-вкладыши и др.) 

были устроены так, что ребенок мог самостоятельно обнаружить и исправить свои 

ошибки, развивая при этом волю и терпение, наблюдательность и самодисциплину, 

приобретая знания и, самое главное, упражняя свою активность. 

Автор одной из первых отечественных педагогических систем дошкольного 

воспитания Е.И.Тихеева заявила о новом подходе к дидактическим играм. По мнению 

Тихеевой, они являются лишь одним из компонентов воспитательно-образовательной 

работы с детьми наряду с чтением, беседой, рисованием, пением, гимнастикой, трудом. 

Эффективность дидактических игр в воспитании и обучении детей Е. И. Тихеева напрямую 

ставила в зависимости от того, насколько они созвучны интересам ребенка, доставляют ему 

радость, позволяют проявить свою активность, самостоятельность. Обучающие задачи в 

предлагаемых Е. И. Тихеевой играх выходят за рамки упражнения внешних чувств, сенсорики 

ребенка. Они предусматривают формирование мыслительных операций (сравнение, 

классификация, обобщение), совершенствование речи (обогащение словаря, описание предметов, 

составление загадок), развитие умения ориентироваться в расстоянии, времени, пространстве. 

Решение этих и ряда других задач (развитие памяти, внимания, коммуникативных умений) 

потребовало изменения содержания игр, расширения арсенала дидактических материалов. 

Содержанием дидактических игр стала окружающая жизнь со всем богатством мира 

природы, социальных связей, рукотворных предметов. Е.И.Тихеева разработала 

дидактические материалы, настольно-печатные игры, которые и сегодня используются в 

дошкольных учреждениях. Это дидактическая кукла с комплектом сезонной одежды и 

предметами быта (посуда, мебель и др.), настольно-печатные игры, устроенные по принципу 

парных картинок, геометрической мозаики. 

Виды дидактических игр 
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Дидактические игры с предметами очень разнообразны по игровым материалам, содержанию, 

организации проведения. В качестве дидактических материалов используются игрушки, , реальные 

предметы (предметы обихода, орудия труда, произведения декоративно-прикладного 

искусства и др.), объекты природы (овощи, фрукты, шишки, листья, семена). Игры с предметами 

дают возможность решать различные воспитательно-образовательные задачи: расширять и 

уточнять знания детей, развивать мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, различение, 

обобщение, классификация), совершенствовать речь (умения называть предметы, действия с ними, 

их качества, назначение; описывать предметы, составлять и отгадывать загадки о них; правильно 

произносить звуки речи), воспитывать произвольность поведения, памяти, внимания. Даже в 

одной и той же игре, но предлагаемой детям разного возраста, могут отличаться 

воспитательно-образовательные задачи, конкретное содержание. Например, в игре «Чудесный 

мешочек» дети младшего возраста учатся называть предметы и их отдельные признаки, дети 

среднего возраста - определять предмет на ощупь, старшие дошкольники - составлять 

описательный рассказ, загадку, классифицировать предметы по заданным признакам. 

Среди игр с предметами особое место занимают сюж е т н о - д и д а к т и ч е с к и е  

и г р ы  и  и г р ы - и н с ц е н и р о в к и .  В  с ю ж е т н о - д и д а к т и ч е с к и х  

и г р а х  дети выполняют определенные роли, например продавца, покупателя в играх типа 

«Магазин», пекарей в игре «Пекарня», закройщицы и швей в игре «Ателье» и др. Игры-

инсценировки помогают уточнить представления о различных бытовых ситуациях («Кукла Наташа 

заболела», «Устроим кукле комнату»), о литературных произведениях («Путешествие в страну 

сказок»), о, нормах поведения («Что такое хорошо и что такое плохо», «В гостях у куклы Маши»), 

Для развития координации мелких движений и зрительного контроля за ними организуются 

игры с дидактическими игрушками моторного характера. Для малышей используются 

многочисленные варианты игр с прокатыванием шариков по желобку, с горки, в воротца, 

а также игры с вкладышами, разборными яйцами, шарами, башенками. Детям 4-6 лет 

предназначены игры с бирюльками, кеглями, бильбоке, настольным бильярдом. 

Особенно велика роль таких игр на границе перехода к школьному обучению. Развитие 

координации движений предплечья, кисти и особенно пальцев рук, четкий зрительный контроль 

за этими движениями - важные предпосылки для подготовки ребенка к овладению письмом. 

В таких играх воспитываются осторожность, терпение, настойчивость, сообразительность, 

развивается умение ориентироваться в пространстве, 

Настольно-печатные игры разнообразны по содержанию, обучающим задачам, 

оформлению. Они помогают уточнять и расширять представления детей об окружающем 

мире, систематизировать знания, развивать мыслительные процессы. Среди дидактических 

игр для дошкольников преобладают игры, в основе которых лежит парность картинок, 

подбираемых по сходству. Сначала детям предлагают игры, в которых требуется подобрать 

из множества картинок пары совершенно одинаковых (две варежки, два румяных яблока). 

Далее задача усложняется: картинки надо объединить по смыслу (найти две машины, из 

которых одна легковая, другая грузовая). Наконец, старшим дошкольникам целесообразно 

предлагать отыскивать пары среди предметов, отличающихся друг от друга 

пространственным расположением, формой, особенностями окраски. 

В лото ребенок должен к картинке на большой карте подобрать тождественные 

изображения на маленьких карточках. Тематика лото разнообразна: «Зоологическое 

лото», «Цветут цветы», «Мы считаем», «Сказки» и др. 

В домино принцип парности реализуется через подбор карточек при очередности 

хода. Тематика домино охватывает разные области действительности: «Игрушки», 

«Геометрические фигуры», «Ягоды», «Герои мультфильмов» и др. В играх типа 

«Лабиринт», предназначенных для детей старшего дошкольного возраста, используются 

игровое поле, фишки, счетный кубик. Каждая игра посвящена какой-либо теме, иногда 

сказочной («Айболит», «Подвиги Персея», «Золотой ключик»). Дети «путешествуют» по 
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игровому полю, бросая по очереди кубик и передвигая свои фишки. Эти игры развивают 

пространственную ориентацию, умение предвидеть результат действий. 

Распространены настольно-печатные игры, устроенные п о  п р и н ц и п у  

р а з р е з н ы х  к а р т и н о к ,  с к л а д н ы х  кубиков, на которых изображенный 

предмет или сюжет делится на несколько частей. Эти игры способствуют развитию 

логического мышления, сосредоточенности, внимания. Чтобы сложить картинку из отдельных 

частей, ребенок должен догадаться, что «это длинное ушко» - от картинки с зайчиком, а 

кончик пушистого хвоста - от картинки с лисой, т.е. увидеть целое (зайчика, лису) раньше 

частей. Для дошкольников складывание целого из частей - сложный процесс осмысления, 

работы воображения. Он облегчается подбором предметов и сюжетов, знакомых ребенку по 

личному опыту, показом целой картинки, постепенным прибавлением частей, которые надо 

сложить. В настоящее время популярны пазлы (от англ. puzzle - игра на выдержку), где 

картинки разного содержания (изображения сценок из мультфильмов, животных, замков) 

разделены на множество частей (от 32 до 250) 

Для любознательных 

Родина пазлов -Англия, год рождения - 1763. Автор - английский гравер Д. 

Спилсбари, который изготовил из красного дерева географическую карту, разрезанную по 

границам стран. Карта использовалась в качестве дидактического пособия в школе. Первые 

пазлы были очень дорогие (ручной труд, трудоемкий материал). Во второй половине XIX в. 

пазлы появляются в Европе и Америке. Их начинают делать из картона. Революционным 

открытием стало изобретение особой техники пазлов, а именно: отдельные элементы сцеплялись 

друг с другом и составляли компактный рисунок, чем пазлы отличаются от мозаики. Расширился 

тематический диапазон рисунков: много сюжетов, в том числе и по мотивам художественных 

произведений. 

Словесные игры отличаются тем, что процесс решения обучающей задачи 

осуществляется в мыслительном плане, на основе представлений и без опоры на наглядность. 

Поэтому словесные игры проводят в основном с детьми среднего и преимущественно 

старшего дошкольного возраста. Среди этих игр много народных, связанных с потешками, 

прибаутками, загадками, перевертышами, часть из которых доступна и малышам в силу 

образности речевого оформления, построенного на диалоге, близости по содержанию 

детскому опыту. Помимо речевого развития, формирования слухового внимания с помощью 

словесных игр создается эмоциональный настрой, совершенствуются мыслительные 

операции, вырабатываются быстрота реакции, умение понимать юмор. 

Для детей 4-6 лет создаются новые виды словесных игр. Интересны игры, в которых 

дети решают игровую задачу (узнают время года и различают его признаки в игре 

«Какое время года?»; называют профессии в игре «Кем быть?», определяют то или 

иное событие в игре «Когда это бывает?» и т.п.) при восприятии фрагментов из 

литературных произведений (стихи А. С. Пушкина, И.Никитина, И.Сурикова, 

С.Маршака, Д.Родари), которые читает (наизусть) воспитатель или ребенок. Подобные игры 

ценны тем, что учат слушать поэтический текст, воспитывают эстетические переживания, 

развивают образное мышление. Не меньшее педагогическое значение имеют и г р ы -

з а г а д к и ,  и г р ы - п р е д п о л о ж е н и я  ( « Ч т о  было бы, если бы?..»), 

разработанные А.И.Сорокиной: они стимулируют воображение, развивают логическое 

мышление, речь. В книге «Чего на свете не бывает?» (под ред. О.М. Дьяченко, Е. Л. 

Агаевой. -М., 1991) представлены словесные игры, которые помогут ребенку научиться 

сочинять сказки («Шкатулка сказок», «Про что сочиним?»), разбираться в реальных и 

нереальных ситуациях («Бывает - не бывает?»). 

Структура дидактической игры 

Дидактическая игра имеет свою структуру, включающую несколько компонентов. 

Рассмотрим эти компоненты. Обучающая (дидактическая) задача - основной элемент 
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дидактической игры, которому подчинены все остальные. Для детей обучающая задача 

формулируется как игровая. Например, в игре «Узнай предмет по звуку» обучающая 

задача такова: развивать слуховые восприятие, учить детей соотносить звук с предметом. 

А детям предлагают следующую игровую задачу: прислушиваться к звукам, которые 

издают разные предметы, и отгадывать эти предметы по звуку; отмечать фишками 

правильные ответы. Таким образом, в игровой задаче раскрывается «программа» 

игровых действий. Кроме того, с ее помощью стимулируется желание их выполнить. 

Игровая задача часто бывает заложена в названии игры: «Угадай по описанию», «Скажи 

наоборот», «Поймай рыбку», «Сложи картинку» и т.п. 

Игровые действия - это способы проявления активности ребенка в игровых целях: 

опустить руку в «чудесный мешочек», нащупать игрушку, описать ее; увидеть и назвать 

изменения, которые произошли с игрушками, расставленными на столе; подобрать 

кукле наряды и предметы быта, украшенные геометрическим (растительным) узором и 

др. Детей раннего и младшего дошкольного возраста в дидактической игре увлекает 

процесс игры, а результат их пока не интересует. Поэтому игровые действия просты и 

однотипны: разобрать и собрать матрешку; отгадать по звукоподражанию, кто 

кричит (кошка, собачка, петушок, корова); самому изобразить, как кричит то или 

иное животное; узнать и назвать предмет и др. 

Для детей среднего и старшего дошкольного возраста предусматриваются более 

сложные игровые действия, как правило, состоящие из нескольких игровых элементов. 

Так, в некоторых играх дети выполняют, как и малыши, имитационные движения, но 

последние предполагают уже воссоздание образа, а не показ какого-либо отдельного 

признака, как раньше («Что мы делали не скажем, но что сделали, покажем», «Угадай, из 

какой я сказки»).Дети 5-лет, участвуя в сюжетной дидактической игре, выполняют 

комплекс игровых действий, связанных с реализацией определенной роли (продавец, 

покупатель, почтальон, бабушка Загадушка, экскурсовод в играх-путешествиях). В 4-5 

лет дети выполняют игровые действия поочередно (настольно-печатные игры типа 

«Лото», «Домино», «Лабиринт»), В играх старших дошкольников преобладают 

игровые действия умственного характера: проявить наблюдательность, сравнить, 

припомнить ранее усвоенное, классифицировать предметы и явления по тем или иным 

признакам и т.д. 

Итак, в зависимости от возраста и уровня развития детей меняются и игровые 

действия в дидактической игре. Но есть одно педагогическое правило, которому педагог 

(как и родители) должен всегда следовать при организации дидактической игры: ее 

развивающий эффект прямым образом зависит от того, насколько разнообразны и 

содержательны действия, выполняемые ребенком. Если педагог, проводя дидактическую 

игру, действует сам (расставляет предметы, меняет их местами; называет, что делают 

игрушки и т.п.), а дети только наблюдают и иногда что-то говорят, ее воспитательно-

образовательная ценность 

Правила обеспечивают реализацию игрового содержания. Они делают игру демократичной: 

им подчиняются все участники игры. Даже внутри одной дидактической игры правила 

различаются. Одни направляют поведение и познавательную деятельность детей, 

определяют характер и условия выполнения игровых действий, устанавливают их 

последовательность, иногда очередность, регулируют отношения между играющими. Другие 

правила ограничивают меру двигательной активности ребенка, пускают ее по иному руслу, 

усложняя тем самым решение обучающей задачи (закрыть глаза, пока педагог переставляет 

игрушки; при игре в бильбоке держать игрушку только в правой или только в левой руке). В 

некоторых играх есть правила, запрещающие какие-то действия и предусматривающие 

наказание (пропуск хода, фанты). Запрещающие правила усиливают контроль ребенка за 

своим поведением, что повышает произвольность последнего (в игре «Молчанка» 
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запрещается говорить, в игре «Скажи наоборот» - бросать мяч, пока не сказано слово). В 

играх для старших дошкольников правила указывают, как выбирать и сменять водящего, 

кого считать выигравшим и проигравшим, что влекут за собой проигрыш и выигрыш. 

Между обучающей задачей, игровыми действиями и правилами существует тесная связь. 

Обучающая задача определяет игровые действия, а правила помогают осуществить игровые 

действия и решить задачу. 

Подлинная игра основана на самостоятельности и самоорганизации детей. Наличие 

готового содержания и фиксированных правил облегчает объединение в игре. 

Этому же служат и считалки, с помощью которых дети настраиваются на игру, выбирают 

водящего, учатся быть справедливыми. 

Педагогическое руководство дидактическими играми 

В педагогическом процессе дошкольного учреждения дидактическая игра выступает 

прежде всего как самостоятельная деятельность детей, что определяет характер 

руководства ею. В разных возрастных группах педагогическое руководство 

играющими детьми имеет свою специфику в соответствии с их психофизиологическими 

особенностями, но есть общие правила, которые воспитатель должен учитывать. 

Рассмотрим их. 

Необходимо создавать условия для игр: подбирать соответствующий дидактический 

материал и дидактические игрушки, игры. Продумывать, как разместить дидактический 

материал и игрушки, чтобы дети могли свободно ими пользоваться; обеспечить место для 

игр. Следует подобрать игры и игрушки, которые в теплое время года можно выносить на 

прогулку. Учить детей бережно обращаться с. дидактическими игрушками, играми, 

аккуратно складывать их по окончании деятельности. Особого внимания педагога 

требуют настольно-печатные игры, из которых легко теряются фишки, кубики, карточки 

и другие атрибуты. 

Следует заботиться о постоянном обогащении игрового опыта детей. Для этого 

целесообразно проводить обучение игровым действиям с дидактическими игрушками, 

выполняя эти действия вместе с ребенком, организовывать ситуации взаймообучения 

детей («Витя, научи Алешу складывать домик!»). Желательно постепенно вносить в 

группу новые дидактические игры, а по мере их освоения вводить усложненные варианты 

(изменение игровой задачи, включение новых персонажей, дополнительных правил, 

игровых действий). 

В поле зрения педагога всегда должны быть задачи развития у детей 

самостоятельности, навыков самоорганизации, творческого отношения к игре. Следует 

поддерживать интерес ребенка к игре, одобряя удачные, умелые игровые действия, 

выразительность исполнения роли, проявления взаимопомощи и взаимовыручки. 

Организуя знакомую детям игру, целесообразно предлагать одному из них напомнить 

остальным игровую задачу, правила. 

Учитывая своеобразие дидактической игры как переходной формы к неигровой, 

учебной деятельности, следует избегать прямого обучения. Так, объяснение новой игры 

педагог начинает с создания игрового образа. Например, перед игрой «Айболит» 

предлагает вспомнить сказку К.Чуковского, ее персонажей, их приключения, 

поступки. Затем приглашает поиграть в знакомую сказку и на протяжении всей игры 

поддерживает игровой настрой, избегая замечаний, оценивающих реплик и, тем более, реплик 

негативного характера. По окончании игры необходимо повысить эмоциональный 

настрой детей, подчеркнув, как интересно им было играть вместе, подбодрив 

проигравших, отметив тех, кто добился выигрыша. 

Дидактические игры используются на занятиях и в самостоятельной деятельности 

детей. Являясь эффективным средством обучения, они могут быть составной частью занятия, а в 

группах раннего возраста - основной формой организации учебного процесса. 
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1.5. Условия реализации программы: 

1.  Создание развивающей предметно-пространственной среды, насыщение ее 

играми и пособиями, направленными на развитие логического мышления детей. 

2.  Научно-методическое оснащение образовательного процесса новейшими 

научными разработками в данной области, специальной литературой по математическому 

развитию и игровой деятельности.  

3. Возрастной принцип формирования группы, учет индивидуальных особенностей 

каждого ребенка. 

4. Использование логико-математических игр, как в непосредственно 

образовательной деятельности, так и в самостоятельной деятельности. 

Использование данных принципов позволяет правильно организовать 

образовательный процесс, выработать стратегию и соответствующим образом выстроить 

педагогическую тактику. 

Срок реализации программы – 1 год. 

Режим занятий -  1 раз в неделю с детьми старшей группы №11 

Место проведения -  групповая комната детского сада. 

 

1.6. ДИАГНОСТИКА РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ. 

КРИТЕРИИ МОНИТОРИНГА: В качестве контроля в начале года (сентябрь) и конце 

года (май) работы проводится диагностика уровня развития детей с целью проверки 

эффективности проведенной работы.  Диагностическая работа   строится исходя из 

основных задач каждого этапа.
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                                                                                         Сводная таблица. 

№ Ф.И. ребѐнка Умение считать 

(отсчитывать) в 

пределах 10, 

пользоваться 

кол-ным и 

порядковым 

числительным. 

Умение 

сравнивать 

рядом стоящие 

числа в 

пределах 10, 

уравнивать 

неравное число 

предметов. 

Умение 

сравнивать 

предметы 

различной 

величины. 

Знание о 

форме 

предметов. 

Умение 

определять 

местонахождения 

предмета по 

отношению к 

себе, к другим 

людям. 

Знание о днях 

недели, 

последовательностей 

частей суток. 

Умение 

устанавливать 

зависимость 

между целым 

множеством и 

его частями. 

    

1.                

2.                

3.                

4.                

5.                

6.                

7.                

8.                

9.                

10.                

11.                

12.                

13.                

14.                

15.                

16.                

17.                

18.                

19.                

20.                
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

2.1. ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница», таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания 

выступает в качестве периферии игрового пространства). Действия детей в играх 

становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут 

отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 

встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование 

в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. 
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В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, 

продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах 

объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, 

например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
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2.2.  ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА. 

                      ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

Раздел Тема Цель 

1. «Количество и счет» 

 

Закреплять счет в пределах 10, упражнять в решение простых 

задач на сложение и вычитание, закреплять понимание 

отношений между числами, развивать внимание, память, 

логические формы мышления. 

2. «Геометрические фигуры» 

 

Закреплять представления о геометрических фигурах и их 

свойствах, развивать умение классифицировать 

геометрические фигуры по определѐнным признакам, 

зрительно-пространственное восприятие, логическое 

мышление. 

3. «Определение величины» 

 

Развивать умение сравнивать длину, массу (вес), размер  

предметов, сравнивать полученные результаты, делать 

выводы и умозаключения 

4. «Ориентировка во времени, 

пространстве, на плоскости» 

 

Развивать ориентирование на плоскости (листе бумаги), в 

пространстве,  чувство времени;  познакомить с часами, 

днями недели, названиями месяцев; дать представления о 

последовательности дней недели, месяцев, года. 

5. «Решение логических задач» 

 

Развивать у детей приѐмы мыслительной активности (анализ, 

сравнение, классификация, обобщение). 

 

                       Сентябрь Цель 

Диагностика (2 недели) 

 

 

1.«Количество и счет» 

«Расставь числа по порядку» 

 

 

2. «Количество и счет» 

«Соседи числа» 

 

 

3.«Геометрические фигуры» 

«Волшебные фигуры» 

 

 

 

4.«Геометрические фигуры» 

«На что похоже?» 

 

 

 

 

Закреплять счет в пределах 10. Расширять представления о цифре 

0. Развивать умение расставлять числа по порядку. 

 

Закреплять счет в пределах 10. Закреплять знания о соседях 

числа.   Систематизировать понятия «предыдущее, 

последующее». 

 

Закреплять представления о геометрических фигурах и их 

свойствах, развивать умение классифицировать геометрические 

фигуры по определѐнным признакам 

 

Закреплять представления о геометрических фигурах и их 

свойствах, развивать умение классифицировать геометрические 

фигуры по определѐнным признакам. Беседа о предметах, нас 

окружающих. Провести аналогию, и сравнить: на какие 

геометрические фигуры похожи. Повторить названия 

геометрических фигур 

 

Октябрь 

1.«Количество и счет» 

«Порядковый счѐт» 

«Что такое «порядок»?» 

 

 

Закреплять счет в пределах 10. Расширять представления о 

«порядке числа», систематизировать числа по порядку.  

 

Закреплять понятие порядковые числа. Упражнять в решение 

простых задач на сложение и вычитание 
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2. «Количество и счет» 

«Порядковый счѐт» 

 

 

3.«Определение величины» 

«Весѐлые кошечки» 

 

 

4.«Определение величины» 

Игра «Танграм» 

 

Закреплять счет в пределах 10. Закреплять понятие 

порядковые числа. Упражнять в решение простых задач на 

сложение и вычитание. 

 

Развивать умение сравнивать длину, массу (вес), размер 

предметов. Закреплять знания сравнивать длину полосок 

бумаги. Изготовление поделок. 

Развивать умение сравнивать длину, массу (вес), размер  

предметов. 

 

Ноябрь 

 

1.«Количество и счет» 

«Счѐты» 

 

 

 

 

 

2.«Количество и счет» 

«Какой? Сколько?» 

 

 

 

 

 

3 «Ориентировка во времени, 

пространстве, на плоскости» 

«Близко – далеко. Ох, ориентироваться 

как нелегко» 

Интересные слова «между», «за», 

«после», «перед». 

 

 

 

4 «Ориентировка во времени, 

пространстве, на плоскости» 

 «Левая и правая рука»  

 

 

Закреплять счет в пределах 10, упражнять в решение простых 

задач на сложение и вычитание, закреплять понимание 

отношений между числами 

Дать представления о счѐтах, рассмотреть их, объяснить их 

назначение.  Расширять представления о калькуляторе, 

объяснить его значение. 

 

Закреплять счет в пределах 10, упражнять в решение простых 

задач на сложение и вычитание, закреплять понимание 

отношений между числами 

Закреплять знания детей о порядке и количестве, уметь называть 

по порядку и считать количество предметов. 

 

 

Развивать ориентирование на плоскости (листе бумаги), в 

пространстве, чувство времени.  Закреплять умение 

ориентироваться в пространстве, закреплять умение строиться 

друг за другом, называя себя по порядку.  Уметь называть своѐ 

местоположение относительно других. 

Развивать ориентирование на плоскости (листе бумаги), в 

пространстве, чувство времени.  

 

Закрепление знаний о левой и правой стороне человека. 

Развивать ориентирование относительно себя, относительно 

правой и левой руки 

Познакомить детей с ориентированием на листе. Дать 

представление о левом и правом углах, нижних и верхних углах, 

левой и правой стороне листа. 
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 Декабрь 

 

.1.«Количество и счет» 

«По порядку рассчитайся!» 

 

2.«Количество и счет» 

«Весѐлые домики» 

 

 

 

3.«Решение логических задач» 

«Деление целого на части» 

 

 

 

4.«Решение логических задач» 

«Задачи на смекалку» 

 Закреплять счет  в пределах 10, упражнять в решение простых 

задач на сложение и вычитание, закреплять понимание 

отношений между числами 

Закреплять умения детей рассчитываться по порядку. 

 

Закреплять счет  в пределах 10. Формировать знания о составе 

чисел в пределах 10. Упражнять в решение простых задач на 

сложение и вычитание, закреплять понимание отношений между 

числами. 

 

Развивать у детей приѐмы мыслительной активности (анализ, 

сравнение, классификация, обобщение). 

Развивать у детей приѐмы мыслительной активности (анализ, 

сравнение, классификация, обобщение). 

 

Развивать логику, находчивость, внимательность, закреплять 

умение выполнять  арифметические действия. 

 

Январь 

1. «Количество и счет» 

«Королевство цифр» 

«Пишем цифры: 

0,1,2,3» 

 

 

 

 

2. «Количество и счет» 

«Пишем цифры: 4,5,6» 

 

 

 

3.«Геометрические 

фигуры» 

«Кошкин дом» 

 

 

 

 

 

4.«Геометрические 

фигуры» 
«Волшебные 

превращения 

геометрических фигур»  

«Сделай сам зверюшек» 

(сгибание, разрезание, 

вырезание). 

Закреплять счет в пределах 10. Развивать мелкую моторику рук.  

Совершенствовать умение детей писать элементы цифр и цифры, закреплять 

состав чисел и порядок нахождения в линейке цифр. Упражнять в решение 

простых задач на сложение и вычитание, закреплять понимание отношений между 

числами, развивать внимание, память, логические формы мышления. 

 

Закреплять счет в пределах 10. Совершенствовать умение детей писать цифры, 

закреплять состав чисел и порядок нахождения в линейке цифр. Упражнять в 

решение простых задач на сложение и вычитание, закреплять понимание 

отношений между числами, развивать внимание, память, логические формы 

мышления. 

 

Закреплять представления о геометрических фигурах и их свойствах, развивать 

умение классифицировать геометрические фигуры по определѐнным признакам, 

зрительно-пространственное восприятие, логическое мышление. 

Закреплять знания о фигурах   

(трапеции, ромбе), дать понятие «многоугольник», привести примеры 

многоугольников. Закреплять умение составлять аппликацию из геометрических 

фигур, предварительно их, вырезав; закреплять знания о геометрических фигурах, 

развивать умение составлять композицию, правильно расположив еѐ на листе. 

 
Закреплять представления о геометрических фигурах и их свойствах, развивать умение 

классифицировать геометрические фигуры по определѐнным признакам. Закрепить 

фигуры (трапеция, ромб), понятие «многоугольник», привести примеры многоугольников. 

Упражнять детей вырезать по контуру геометрические фигуры, из квадрата делать круг, а 

из прямоугольника делать овал, из треугольника делать многоугольник; учить сгибать 

фигуры, ровняя стороны; учить сгибать пополам. Знакомство с техникой оригами. 

Развивать зрительно-пространственное восприятие, логическое мышление. 
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Февраль 

1. «Количество и счет» 

«Пишем цифры: 7,8,9» 

 

 

 

 

2. «Количество и счет» 

«Весѐлые домики» 

 

 

 

 

3.«Определение величины» 

«Измерительные приборы: линейка, 

весы, часы» 

«Линейки» 

 

 

 

4.«Определение величины» 

«Весы. Их использование» 

 

 

Закреплять счет в пределах 10. Развивать мелкую моторику рук. 

Совершенствовать умение детей писать цифры, закреплять состав 

чисел. Упражнять в решение простых задач на сложение и вычитание, 

закреплять понимание отношений между числами, развивать 

внимание, память, логические формы мышления. 

 

Закреплять счет в пределах 10. Совершенствовать умение детей писать 

цифры. Закреплять состав чисел в пределах 10. Упражнять в решение 

простых задач на сложение и вычитание. Закреплять понимание 

отношений между числами, развивать внимание, память, логические 

формы мышления. 

 

Развивать умение сравнивать длину, массу (вес), размер предметов. 

Закреплять знания детей о линейке, рассказать о еѐ значении. Учить 

проводить прямые линии и рисовать по линейке. Развивать умение 

рисовать фигуры, используя линейку. 

Закреплять умение сравнивать полученные результаты, делать выводы 

и умозаключения. 

 

Развивать умение сравнивать длину, массу (вес), размер предметов. 

Расширять представления детей о весах, рассказать, какие бывают 

весы и их значение. Уточнить понятие «вес» 

Закреплять умение сравнивать полученные результаты, делать выводы 

и умозаключения. 

 

Март 

1. «Количество и счет» 

«Весѐлые птички» 

 

 

 

 

 

2. «Количество и счет» 

«Весѐлые птички» 

 

 

 

 

3. «Ориентировка во времени, 

пространстве, на плоскости». 

«Ориентировка во времени» Сутки. 

Часы. Минутки» 

 

 

4. «Ориентировка во времени, 

пространстве, на плоскости». 

«Ориентировка во времени» 

«Дни недели» 

Закреплять счет в пределах 10.  Систематизировать понятия: 

больше, меньше, знаки <, >. 

Упражнять в решение простых задач на сложение и вычитание, 

закреплять понимание отношений между числами, развивать 

внимание, память, логические формы мышления. 

 

Закреплять счет в пределах 10. Систематизировать понятия: 

больше, меньше, знаки <, >. 

Упражнять в решение простых задач на сложение и вычитание, 

закреплять понимание отношений между числами, развивать 

внимание, память, логические формы мышления. 

 

Развивать чувство времени; расширять представления о  часах, 

днях недели, названия  месяцев; дать представления о 

последовательности дней недели, месяцев, года. Расширять знания 

детей о времени суток, порядке его наступления. Знакомство с 

часами. 

 

Развивать чувство времени; расширять представления о  часах, 

днях недели, названия  месяцев; дать представления о 

последовательности дней недели, месяцев, года. Закреплять знания 

детей дней недели, их порядком и названием каждого дня. 

Объяснить, почему именно так. 
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Апрель 

 1. «Количество и счет» 

 

 

 

 

2. «Количество и счет» 

 

 

 

3.«Решение логических задач» 

«Задачи на действия 

(сложение и вычитание)» 

 

4.«Решение логических задач» 

«Задачи на разделение целого 

  на части» 

«Волшебные монетки» 

Закреплять счет в пределах 10, упражнять в решение простых задач на 

сложение и вычитание, закреплять понимание отношений между 

числами, развивать внимание, память, логические формы мышления. 

 

Закреплять счет в пределах 10, упражнять в решение простых задач на 

сложение и вычитание, закреплять понимание отношений между 

числами, развивать внимание, память, логические формы мышления. 

 

Развивать у детей приѐмы мыслительной активности (анализ, сравнение, 

классификация, обобщение).  

Развивать мышление, учить слушать задачи и по тексту понимать, какое 

действие нужно сделать. 

 

Развивать у детей приѐмы мыслительной активности (анализ, сравнение, 

классификация, обобщение). 

Закреплять знания детей о деньгах, их назначением. 

 

Май 

1.  «Количество и счет» 

 

 

 

2. «Количество и счет» 

 

 

 

3.«Ориентировка во времени, 

пространстве, на плоскости» 

 

 

 

4.«Решение логических задач» 

 

 

5. МОНИТОРИНГ. 

Закреплять счет в пределах 10, упражнять в решение простых задач на 

сложение и вычитание, закреплять понимание отношений между 

числами, развивать внимание, память, логические формы мышления. 

 

Закреплять счет в пределах 10, упражнять в решение простых задач на 

сложение и вычитание, закреплять понимание отношений между 

числами, развивать внимание, память, логические формы мышления. 

 

Развивать ориентирование на плоскости (листе бумаги), в пространстве, 

чувство времени; познакомить с часами, днями недели, названиями 

месяцев; дать представления о последовательности дней недели, месяцев, 

года. 

 

Развивать у детей приѐмы мыслительной активности (анализ, сравнение, 

классификация, обобщение). 

 

 

2.3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 

Занятия проводятся в свободное время в форме кружковой работы, которые   

проводятся 1 раз в неделю во второй половине дня длительностью 25 минут. Полученные 

знания и умения дети показывают на математическом празднике. Используемые методы и 

приемы: 

1. практические (игровые); 

2. экспериментирование; 

3. моделирование; 

4. воссоздание; преобразование; 

5. конструирование. 

  Знакомство детей с новой игрой осуществляется по следующим этапам: 

1. Этап внесение новой игры 
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Цель: знакомство с новой игрой, еѐ особенностями и правилами. 

2. Собственно игра 

Цель: развивать познавательные процессы, мыслительные операции, игровые 

действия.   

3. Самостоятельная игра детей. 

Цель: развивать творческие способности, воображение, способность к 

конструированию и моделированию. 

Материально-техническое обеспечение: 

     1. Дидактические игры. 
2. Демонстрационный материал к палочкам Кюизенера и блокам Дьенеша. 

      3.Сюжетно-дидактические игры «Страна блоков и палочек», «Давайте     вместе 

поиграем», «В поисках затонувшего клада» и т.д. 

4. Цветные счѐтные палочки Кюизенера. 

5. Блоки Дьенеша. 

6. Кубики Никитина «Сложи узор» 

7. Графические диктанты. 

8. Плоскостные игры-головоломки. 

 

     2.4. ФОРМЫ И МЕТОДЫ ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ. 

Формы организации кружка: 

4. Традиционные 

5. Комбинированные 

6. Практические  

7. Игры, конкурсы 

 

Методы: 

8. Словесный метод Обучения (объяснение, беседа, устное изложение, диалог, 

рассказ)  

9. Метод игры (дидактические игры, на развитие внимания, памяти, игры-конкурсы)  

10. Практический (выполнение работ на заданную тему, по инструкции)  

11. Наглядный (с помощью наглядных материалов: картинок, рисунков, 

плакатов, фотографий,  

12. Показ мультимедийных материалов 

 

Особое внимание уделялось развитию логического мышления.  

Работа распределяется по разделам: 

1. Количество и счет, 

2. Ознакомление с геометрическими фигурами, 

3. Определение величины. 

4. Ориентировка во времени и в пространстве. 

5. Решение логических задач. 

День проведения кружка- вторник, среда 

Время- 15.30-15:55 

Продолжительность -25 мин. 

 

2.5. МЕТОДИКА РАБОТЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМИ ИГРАМИ ПО МАТЕМАТИКЕ. 

Теория и методика математического развития детей дошкольного возраста 

Дошкольный возраст – это время, когда познавательное, нравственное, физическое 

развитие ребенка происходит особенно интенсивно. В частности, именно 5-6 лет ребенок 

приобретает более половины суммарных навыков мышления, которые пригодятся ему в 
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будущем. Именно поэтому ему необходимо уделять особое внимание. В частности именно 

в этом возрасте у ребенка должны отложиться первые математические навыки. 

Рассмотрим теоретические основы математического развития детей младшего и старшего 

дошкольного возраста. 

К окончанию дошкольного периода ребенок должен обладать следующими 

математическими умениями и навыками: 

1. Способность к сравнению величин по базовым признакам; сформированность 

представлений о понятиях «больше-меньше», «выше-ниже» и т.д. 

2. Способность к группировке предметов по их базовым свойствам (основы — 

величина, цвет, назначение, материал, форма) 

3. Способность к сопоставлению части-целого; умение собирать картинку не менее 

чем из 12-24 фрагментов 

4. Сформированные навыки счета и умение производить математические операции с 

числами в пределах десяти 

5. Сформированность у детей количественных и качественных представлений 

предмета 

Суть математического развития 

Необходимые условия проведения математических занятий с ребенком 

На чем строится теория и методика математического развития для дошкольников? Для 

того чтобы занятия были по-настоящему интересны для ребенка, а информация 

усваивалась им быстрее и легче, их необходимо строить с учетом следующих 

рекомендаций: 

1. Использование наглядного дидактического материала, подобранного с учетом 

возрастных и других индивидуальных особенностей ребенка 

2. Наличие у занятия четкого сюжета, согласно которого будет происходить его 

развитие 

3. Подбор задач в строгом соответствии с возрастными особенностями ребѐнка, 

уровнем его интеллектуального развития 

4. Использование разнообразных методов и форм для создания основы работы (к ним 

можно отнести решение логических задач, дидактические игры, работа с 

раздаточным материалом и т.д.) 

5. Многозадачность (направленность на развитие пространственных, временных, 

количественных представлений) 

6. Использование игровой формы ведения занятий 

7. Акцент на формировании игровой мотивации; элементы сюрпризов и внезапности 

8. Помощь ребенку не только в освоении определенной системы знаний и навыков, 

но также развитие у него навыков самостоятельной познавательной активности, 

независимости суждений и т.д. 

9. Формирование оптимальной развивающей среды для развития у ребенка базовых 

познавательных процессов 

10. Научение детей восприятию количественных и качественных особенностей 

предметов, формирование соответствующих представлений 

Задачи развития математических способностей 
Особенности формирования математических представлений в зависимости от возраста 

Учитывая то, что дошкольный возраст условно подразделяется на три основных периода, 

цели, задачи, а также методы и формы математического воспитания детей также будут 

различаться. 

Младший дошкольный период. В это время необходимые математические навыки и 

представления только начинают развиваться. Поэтому ребенку необходимо дать 

представление о базовых операциях. Лучшими играми на развитие навыков мышления – 



23 

 

детская мозаика (от 5 фрагментов), сложение геометрических фигур (от 4 деталей). 

Особого внимания к себе требует методика развития количественных и качественных 

представлений у дошкольников. 

Средний дошкольный период. Происходит активное развитие знаково-символической 

функции сознания. Ребенка уже можно приучать к счету и самым простым 

математическим операциям. Закладываются основы логического мышления. К числу 

наиболее предпочтительных игр относятся: «Нелепицы», «Сосчитай предметы, «Найди 

пару», «Математическое лото», «Домино фигур». Для развития аналитико-синтетических 

способностей ребенка ему можно предложить игры наподобие танграма, где ему нужно 

будет составить из отдельных частей геометрическую фигуру, силуэт животного и т.д. 

Индивидуальное занятие на определение уровня математического развития 

В старшем дошкольном возрасте для детей все более заметную и значимую роль 

начинает играть самостоятельность ребенка, его способность к самоорганизации. Все 

более значимую роль приобретает логическое мышление. 

Ребѐнок начинает пробовать составлять рассказы по картинкам, составлять логические 

ряды, соблюдая правильную последовательность элементов. 

Какие методы лучше всего использовать для развития математических 

представлений дошкольника? 

Наглядный метод играет наиболее важную роль в обучении детей математике, особенно – 

если речь идет о младшем дошкольном периоде. 

Методы развития математических знаний 

Различают следующие разновидности наглядного метода обучения: 

Работа с раздаточным, либо демонстрационным материалом. Использование 

бессюжетного или сюжетного метода (за основу можно взять сюжет любой знакомой 

ребенку сказки, где фигурировали бы счет или числа) 

Объемный или плоскостной. Занятия с использованием специальных счетных материалов 

(например, детских счет, палочек, кубиков и т.д.) 

Самодельный, либо фабричный. 

Раздаточный материал для математических занятий 

Для того чтобы эффективнее использовать наглядный материал, необходимо строить 

развивающие занятия с учетом следующих закономерностей: 

Изучение каждой новой темы должно начинаться с более объемного наглядного 

материала. Это упростит его восприятие ребенком 

По мере взросления ребенка необходимо сделать так, чтобы доля объемного и сюжетного 

наглядного материала понижалась, а доля плоского и бессюжетного возрастала 

Желательно использовать несколько типов наглядного материала для решения одной 

программной задачи 

Очень желательно заранее ознакомить ребенка с новым для него для него материалом 

Отдельно стоит рассмотреть требования, предъявляемые к наглядным пособиям. 

Дидактический материал для занятий 

Как мы уже указали выше, он может быть как готовым заводским, так и сделанным 

руками родителей. Тем не менее важно, чтобы он соответствовал следующему: 

1. Гигиеничность. Игрушки должны быть сделаны из экологически чистых, 

безопасных материалов и иметь все необходимые сертификаты 

2. Эстетичность. Привлекательный материал скорее привлечет внимание ребенка 

3. Реальность, позволяющая ребенку воспринимать изучаемый материал без 

искажений 

4. Прочность и надежность 

5. Разнообразие и достаточное количество для возможности использовать 

вариативные техники 
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6. Принцип логического построения, объединяющего основы материала 

7. Однородность 

Игровой уголок с дидактическим материалов 

Существенным плюсом практического метода обучения является то, что он в наиболее 

полной степени объясняет ребенку то, зачем он изучает тот или иной материал. И как 

именно полученные знания смогут пригодиться ему в будущем? 

Активное применение на практике разнообразного дидактического материала 

Выполнение разнообразных как умственных, так и практических действий 

Развитие навыка прогнозирования результата действий с дидактическим материалом 

различного вида 

Не только привитие ребенку математических навыков, но и подробное разъяснение их 

роли в жизни ребенка (в игровой деятельности, в быту и т.д.) 

Развитие логики и пространственного мышления в игровой форме 

Разговаривая с ребенком более старшего возраста, можно несколько ускорить темп речи, а 

также активнее использовать проблемные ситуации. 

Определенные требования предъявляются также и к речи детей. Она должна быть: 

1. Грамотная 

2. Содержать необходимую математическую терминологию и основы математики по 

возрасту 

3. Разборчивая и понятная 

4. Ребенок должен говорить полными распространенными предложениями с 

правильным грамматическим строем 

5. Иметь достаточную громкость 

Структура математического занятия для дошкольника 

Правильная структура занятия является еще одним важным условием, на котором 

строится методика математического развития детей дошкольников. 

Используемые игры на занятиях по математике 

Вводная часть. Логическая разминка. Включает в себя наиболее простые задания для 

детей, которые должны «разогреть» ум ребенка, заинтересовав его и подготовив к 

занятию 

Основная часть занятия, в ходе которой происходит изучение нового материала для 

формирования математических представлений, либо закрепление уже изученного. 

Упражнения можно подбирать при помощи специальной методической литературы 

(хорошим примером может стать книга, которую составила Щербакова Е.И. «Теория и 

методика математического развития для дошкольников»). 

Пальчиковая гимнастика. Переключает внимание ребенка, служит предупреждением 

переутомления. Для этих же целей можно использовать физминутку (если занятие было 

связано преимущественно с интеллектуальной деятельностью), артикуляционную 

гимнастику или упражнения для глаз (если у ребенка было активное занятие с 

использованием подвижных игр). 

Повторение пройденного материала. 

Рисование, шнуровка, либо игры, направленные на развитие мелкой моторики. 

Изучение формы и размера на занятиях физкультуры 

Развитые математические навыки у детей дошкольного возраста позволит ему не только 

успешно приступить к школьному обучению, но и сформировать у себя такие качества, 

как усидчивость, внимание, целеустремленность. 
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3.1                      График работы кружка 

 

 

мероприятие Количество 

дней в неделю 

Время 

проведения 

ответственный 

Кружок   

« Развивай-ка» 

1 раз в 

неделю 

16.00-16.25 Митенева А.Е. 

 

 

 

Учебный план по реализации дополнительной программы  

« Развивай-ка» 

Возраст 5-6 лет 

Срок реализации 1 год 

Возраст  Длительность 

одного 

занятия 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

месяц 

Общее 

количество 

занятий в 

год 

5-6 лет 25  минут 1*25 

= 1 

4*25 

= 4 

36*25 

=36 
 

 


